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13-04-10, 33Provincia Stampa questo articolo

Parte il corso sulle piante curative nell alimentazione

MONTAGNE. La Pro Loco di Montagne con il sostengo dell’amministrazione

promuove un percorso teorico pratico di primo livello sulle proprieta alimentari e
curative delle piante in natura. Il corso guidato da Silvina Apolloni, erborista e
naturopata, si articola in quattro incontri teorico-introduttivi seguiti da due uscite
sul territorio per il riconoscimento delle piante e da due sedute di laboratorio
dedicati alla cucina e all’erboristeria. I quattro incontri teorici si terranno il
mercoledi sera a partire da domani 14 aprile, presso il municipio di Montagne. Il
numero massimo € di 20 partecipanti. Per ulteriori informazioni rivolgersi a Ivan
(tel. 349/3512350) o Michela (tel. 0465/320459). (f.s.)
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