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Sapori d'autunno: le sagre piu golose del
weekend

| sapori sono protagonist! di tant! appuntamenti che, nel prossemo fine settimana
gode di un giomo in pi, dato che la Festa di Ognissanti quest'anno cade di luned

¢ ci regala un giorno & festa supplementare Ecco allora gli appuntament: pii
golasi, dedicatl ai prodotti &i stagione come castagne & tartufi, ma anche al
cloccolato. £

hunedi 1° novembre

) alloen le sagre & gll appuntamenti gastronomic: da venerdi 29 a

* navembire N tour del cloccolatier) itallani cc

0 di cioccolating, cremind, praline, tartufi & 1orte, ma anche

cloceolato, cunees| al rhum, cloccolato di Modica, maxi-cremino alla nocciols &

glandula, lorrone con clocooiato. Teatro della manifestazione ¢ Piazza Chanoux
WoQO Ideale per psplotare tutte le possiil declinazionl del cloccolato, proposte

casione. Aosta ospiia |a terza tappa di un 1our che

nes diversi stand allestiti per I'e

attraverss Malia, con soste In Veneto, Emilis Romagna, Trenting, Frul

nformaziont. www Slourde: £ gliese con

SAGRA DELLA CIVIGA - San Lorenzo In Banale (Trento) - Il Banale & un temilorio
trentine &l peed) dedle Dolomitl def Brenta: qui si produce 1a cuiga, Upico salame di
came suing macinala e amaigamata o rape, pepe ¢ ad siirl ngredient) "pover )

Questo delizioso Insaccato & protagonista del gusto per | tre giomi dedla sagra in

1" noverntice La cluige & || prode

suo onare, da sabasto 30 ollobte & luned:
esclusiva della norcmesns locaie, retaggio della cullura contading per celebrario
sono in programema degustazionl spettacoll &l strada, gin n carrazza, menuy

zione di antichi mestien & spettacoli

lematicl, stand gastronomicy npropc
f

Info

ow Food

reaxiio

aristicl. La ciuige ¢ ogol

slocosanlorenzoinbanale

KESCHTNRIGG ~ FESTA DELLA CASTAGNA, Merano e dintorni =~ Continuano |
), Lo

festegglamenti in onore della castagna, uno dei frutli pit amati dell matune

sagra continua fino a domenica 31 ottobre a Merano, Lana, Tesimo, Folana ¢

Pissiano. Si possonc gustare le castagne anche in abbiname gile squisite

che prende nome dal Keschinriggl

specialita gastronomiche locall per una fest
utensile usoto anticarmente per sbucciare le calderoste Oftre al classico

0550 ¢ speck

Toergellen, i cui le castagne si asssaporano msieme a vi

vengono nproposte per loccasione tante antic e rvisitare In chiave

modermna nei ristorant) aderentl alliniziativa. Sc

P Jramima gite guldate nes

boschl, corsi di cucing per imparare o ulilizzare la cast a e il mercato

contadino, che si svolge a Folana con artigianato antico e piattl della tradizione

ontadina. Informazioni: www mecr Jediy
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FIERA NAZIONALE DEL TARTUFO BIANCO DI MONCALVO, Moncalvo (Asti) -
Seconda domenica, il 31 ottobre, in cui apprezzare tutta la bonta del tartufo
bianco locale: la manifestazione, giunta alla sua edizione numero 67, propone il
mercato gastronomico, le passeggiate mattutine alla scoperta delle colline dei
dintorni, la possibilita di visitare i Camminamenti del Castello. | tartufi iscritti
possono partecipare alla gara per Assegnazione del Trofeo Citta di Moncalvo
"Tartufo d'Oro” e "Zappino d’Argento”. Info: www fieradeltartufodimoncalvo.it .

FIERA NAZIONALE DEL TARTUFO NERO DI FRAGNO, Calestano (Parma) -
Continuano gli appuntamenti domenicali, in programma fino al 7 novembre, con il
prelibato tartufo nero locale, in un ricco programma di eventi e prelibatezze. Tra i
prodotti tipici da scoprire ci sono le focaccine al tartufo, i pattonini e le frittelle, il
tutto accompagnato da vin brulé e caldarroste, e preparato per le degustazioni e la
vendita. C'é anche il Borsino del Tartufo che regolamenta il mercato, fissando
settimanalmente i prezzi minimi e massimi di vendita. Infine, la Gara Nazionale
cani da tartufo premia il miglior cane in una gara di ricerca. Non mancano le
iniziative sportive, tra cui la Gran Tartufo Bike (domenica 31 ottobre), escursione
non competitiva in MTB. Informazioni: www.tartufonerofragno.it

SCIOCOLA FESTIVAL DEL CIOCCOLATO - Modena - Modena é una citta di antica
tradizione cioccolatiera, celebrata con questa dolcissima manifestazione in cui, da
venerdi 29 ottobre a lunedi 1° novembre, si da appuntamento il meglio della
cioccolateria italiana in un ricco calendario di eventi. Sono in programma
degustazioni, iniziative culturali, laboratori di pasticceria e curiosita. | maestri
cioccolatieri delle tre citta italiane che piu rappresentano questo squisito prodotto,
Modica, Perugia e Torino, propongono il meglio della loro produzione tra le piazze
e le strade del centro storico. Sono in programma convegni, degustazioni guidate,
laboratori per adulti e bambini, attivita gastronomico-culturali e spettacoli
itineranti. Informazioni: www.sciocola.it.

VOLTERRAGUSTO, Volterra — Continua fino al 1° novembre I'appuntamento con il
tartufo bianco locale e con un ricco paniere di eccellenze tipiche del territorio
toscano: vino, birra, olio, formaggio, salumi e cioccolato offerti direttamente dai
produttori. Levento si svolge in forma itinerante tra gli scorci piu suggestivi e
meno noti della cittadina etrusca, proponendo degustazioni a base di tartufo
locale accompagnato ad altri prodotti della tavola toscana, in occasione della
Mostra mercato del Tartufo Bianco e dei prodotti tipici locali. Tra gli eventi in
programma: il Palio dei caci, il programma domenica 31 ottobre, che, come da
tradizione, premia la destrezza nel far rotolare le caciotte lungo il percorso
cittadino in una sfida tra le contrade, ed esibizioni in Piazza dei Priori del Gruppo
Storico Sbandieratori e Musici citta di Volterra. C'eé anche la passeggiata a caccia
di tartufi accanto ai tartufai e ai loro seqgugi, intitolata “Tutti a caccia di tartufo!”,
Info: www.volterragusto.com.

FRANTOI APERTI - UMBRIA ~- Un evento che per tutto il mese di novembre, con
inizio venerdi 28 ottobre e conclusione domenica 28 novembre, ci porta alla
scoperta della cultura olivicola di questa terra. | borghi piu belli delle province di
Perugia e Terni, con i loro antichi frantoi regalano storie e tradizioni legate alla
produzione dell'olio extravergine d'oliva e al turismo in campagna, Levento
coinvolge numerosi comuni umbri; tra cui Todi, Spello, Trevi e Foligno, con una
serie di appuntamenti nei quali, oltre a conoscere questi meravigliosi borghi, &
possibile partecipare alla raccolta delle olive, visitare i frantoi nella fase di
lavorazione del prodotto, partecipare a laboratori, fare escursioni nella natura e
soprattutto deliziarsi con gustosi assaggi. Informazioni: www.frantoiaperti.net.

IL GUSTO DEL POLLINO, SAGRA D'AUTUNNO, Viggianello (Potenza) -
Appuntamento con i colori e sapori autunnali con gli eventi in programma fino al
prossimo 14 novembre. La natura la fa da padrona con i suoi frutti di stagione, tra
cui ottimi funghi, castagne, noci, protagonisti di degustazioni organizzate dalle
associazioni del territorio con degustazioni, prodotti tipici, souvenir e divertimento:
sono in programma escursioni, giri in bici, acqua trekking, river tubing, arrampicate
ed equitazione. Informazioni sulla pagina Facebook della Proloco di Viggianello.
www facebook.com/prolocoviggianello
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