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Festa della ciuiga: I'edizione 2021 é tra le
migliori sagre d'ltalia
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agr delln Clulga: in Banale torna l'immancabile evento che celebra (1
prodotto tipico locale, un salume unico ed inimitabile, tralaltro
presidio Slow Food. 1 weekend dal 30 ottobre al 1* novembre sard tutto
all'insagna del gusto nel paese di San Lorenzo In Banale, riconosculto
come uno del Borghi pit Belli d’ltalin. Non solo: ln sagra stessa ha
ricevuto il riconoscimento ufficiale entrando quest'anno a far parte delle
21 mighiord Sagre di Qualith, marchio assegnato dal Parlamento italiano.

Stand gastronomici organizzati dalle associazioni del paese, ma anche
rassegne musicall ¢ teatrall per le vie del paese. Una cooperazione di varle
realti per celebrare la ciuiga. prodotto tipico del Banale, "Un'esclusiva del
luogo - spiegano gli organtzzatori - timidamente imitata altrove senza un
risultato concorrenziale con Noriginale, La ciulga & un salume unico ¢
orlginale dell'alto plano del Banale, un'eccellenza della norcineria del
Juogo, originariamente dettato dall'estrema poverta in cul si trovavano |
paesani a fine OTtocento”,

Come nasce ln ciuiga? "L'insaccato - spiegano gli esperti - e
effertivamente composto da una notevole quantith di ropa blanca unita a
scarti di carne suina e un'saggiunta di sangue, || tutto aromatizzato con
pepe e aglio; il benessere ha portato anche a un mutamento della
primitiva ricetta, invertendo le percentuali delle componenti e rendendo
phi gustoso 'affettato. La clulga si lusciava esslecare nell'ex caseificio di
San Lorenzo, oggl appunto mostrato come essiceatolo ded prelibato
prodotto che attrae molti golosi nel volti dove esso & proposto in diverse
forme e ricette, Ia pii tradizionale delle quali resta labbinata alle patate
lesse e alla cicorla. L'essiccazione & anche il motivo per cul questo salume
assume tale denominazione: la “cluign® nel dialetto locale & ln plgna,
secca come ['affertato al termine del proprio processo di maturazione®,
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