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Buon venerdi
Car* volontari*!

siamo reduci da una settimana molto intensa, in cui le Pro Loco sono state
sotto i riflettori!

Il motivo? La presentazione della nostra ricerca "Volontariato e benessere: le
Pro Loco come soggetti di promozione della qualita della vita", la prima di
tipo qualitativo sul mondo delle Pro Loco in ltalia, basata sullo studio di un
campione di 93 gruppi del nostro territorio. | dati raccolti dipingono un mondo
associativo davvero inaspettato, da cui emerge un elemento piu degli altri: i
volontari sono il collante delle comunita. Se sei curioso di conoscere i
risultati piu rilevanti del nostro lavoro puoi leggere qui.

Come puoi vedere nelle News abbiamo "escogitato" alcune strategie per dare
sempre piu visibilita alle nostre Pro Loco. Mandaci in particolare video del tuo
gruppo e dei tuoi eventi, che utilizzeremo per creare i nostri contenuti social.

Spunti e Idee e Appuntamenti sono pensati per arricchire il tuo tempo libero
di suggestioni che ti facciano rilassare, divertire, pensare e trovare nuove fonti
d'ispirazione...

Buona lettura e ci vediamo tra 15 giorni!

LA RICERCA VOLONTARIATO E BENESSERE
La ricerca "Volontariato e benessere: le Pro
Loco come soggetti di promozione della
qualita della vita" promossa dalla Federazione &

FEDERAZIONE
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. . . . " Yoty it VOLONTARIATO
la prima in Italia a misurare l'impatto dell'attivita  EBENESSERE:
delle Pro Loco sulla vita delle comunita. Ne esce DELLAQUALTADELLAVITA

un quadro inaspettato, di cui vi raccontiamo qui i
risultati piu importanti.
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ATTENZIONE, ATTENZIONE
Cara Pro Loco, se non I'hai gia fatto, ti invitiamo a
rinnovare il tesseramento UNPLI 2024, cosi da
avere diritto di voto all'Assemblea elettiva
della Federazione. Seguira a breve Ila
convocazione formale!

FEDERAZIONE
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MANDACI | VIDEO DELLA TUA PRO LOCO!

Car* volontari*, ti piacerebbe che gli eventi della
tua Pro Loco diventassero protagonisti dei
nostri materiali di comunicazione? Inviaci

a comunicazione@unplitrentino.it uno o piu
video di buona qualita, in formato orizzontale
e in verticale. Grazie! il

LA RUBRICA SOCIAL "MATRICOLE"
Cara Pro Loco, abbiamo inaugurato la rubrica

social "Matricole" dedicata ai nuovi direttivi e o 'I(.%
alle Pro Loco "appena nate". Se anche tu hai '~ DIPRO LOCO
una nuova squadra, mandaci una foto a 1B |
comunicazione@unplitrentino.it Ci fa piacere

darti una mano a far conoscere il tuo gruppo! #aE"

COME TI INSEGNO... L'APPARTENENZA AL
TUO PAESE

Sperimentazioni in corso tra i volontari della Pro
Loco di Vallarsa: come coinvolgere i piu giovani
nella vita della comunita? "Seminando" Ia
curiosita e l'interesse verso la storia e le tradizioni
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del proprio paese gia tra i bambini delle i@%ﬁ‘ #
scuole. Leggi qui l'articolo.
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REEL: IL VIAGGIO DEL CONSIGLIERE
In queste settimane abbiamo inaugurato una
nuova rubrica social: il viaggio del consigliere.

DIARIO DI UN

' CONSIGLIERE
Ti raccontiamo qui tutto il bello del far parte del / _
direttivo della Federazione, tra incontri L'elezione |
formativi, riflessioni a caldo sul mondo delle Pro 34%009§$5€A;§
Loco e tana voglia di mettersi in gioco. S Ly R

GLI EVENTI DI APRILE DELLE PRO LOCO

Voglia di primavera nell'aria, delle prime gite fuori porta e grigliate in
compagnia... Le Pro Loco hanno colto appieno i nostri desideri organizzando
un aprile ricco di eventi colorati, allegri e coinvolgenti. Il nostro calendario € in

continuo aggiornamento!
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14-19 MAGGIO: CONGRESSO CENTRO EUROPEO
DEL VOLONTARIATO

Possibilita di "mettere in mostra" I'attivita della propria
Pro Loco negli spazi appositamente allestiti in Piazza
Duomo durante il Congresso del Centro Europeo del
Volontariato dal 14 al 19 maggio. Info e iscrizioni qui.
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